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青少年活動センター＜トライ東＞は、宇都宮市の青少年の皆さんが教養向上のための各種セミナーや
文化活動・交流、仲間づくりの活動の場を提供することを目的としている施設です

トライ東 主催事業のお知らせ

親子スポーツ吹き矢体験教室
「いつでも」「どこでも」「手軽に」できるスポーツ吹き矢を親子で体験しましょう！

日時：9月18日(土) 10:30～12:00
会場：宇都宮市青少年活動センター 1階講堂
対象：市内に在住または在学の小学1年生～6年生と保護者
定員：10組20名(兄弟参加も認める)
参加費：1人500円(マウスピース代)
申込み：8月20日午後2時から電話にて受付開始

英検直前ワンポイントレッスン

日時：9月18日・19日 全2回
3級 10:30～12:00 準2級 13:00～14:30
2級 15:00～16:30

会場：宇都宮市青少年活動センター 2階講習室
対象：市内在住または在学の小学4年生～高校生
定員：各10名
参加費：1,000円(資料代)
申込み：8月27日午後6時から電話にて受付開始

英検合格目指して頑張りましょう！英検初受験の方も大歓迎です♪



トライ東 主催事業のお知らせ

日程：8月4日・11日・18日・25日(毎週水曜日) 16:00～19:00(途中入退室可)
会場：宇都宮市青少年活動センター 2階講習室
対象：市内在住または在学の小・中学生
費用：無料
内容：学校の宿題・テスト勉強、自分で学習したい教科。

勉強をする習慣を少しずつ身に付けましょう。基本は自習形式。
高校生・大学生や大人のお兄さん・お姉さんがそばにいてくれます。

参加方法：勉強道具(学習したいテキスト、学校の宿題など)、筆記用具を
持って、当日お越しください。(予約不要)

※来館前に検温をし、マスクをつけてお越し下さい。

ひとりで、みんなで楽しく勉強！運動！遊ぼう！
トライスタディールーム

トライ東 主催事業のご報告 ～その他のご報告はトライ東公式ブログをご覧ください！

今年もトライ東にグリーンカーテン登場！
昨年、たくさんの実をつけて私たちを楽しませてくれたゴーヤの苗が、今年もやってきました！
5月に苗を植えて、あっという間にすくすくと成長し立派な緑のカーテンになりました。
ゴーヤの実がなるまであと少し！とても楽しみです。



トライ東 主催事業のご報告 ～その他のご報告はトライ東公式ブログをご覧ください！

2021年あそぼまつり開催しました！
2021年7月17日(土)毎年恒例のあそぼまつりを開催しました！
昨年は、コロナウイルス感染拡大の為中止となってしまいました。
今年は、感染症対策を行った上で開催する事ができました。

Ⅰ部・Ⅱ部に分けて開催をし、合わせて207名の方々に来場頂きました。
ゲームコーナー、テイクアウトブース、お囃子演奏、ブレッキー交流会、キャラクター交流会
(みやどん・ミヤリー・とちまる・育美ちゃん)、工作コーナーなどを行いました。
様々な所でお祭りが中止となっている中、無事に開催する事ができたくさんの子どもたちの笑顔を
見る事ができ、とてもよかったです。
本イベントを開催するにあたり、新型コロナウイルス感染症対策に皆様のご理解・ご協力頂きありがとう
ございました。



児童遊園 あそぼの家

未就園児から小学生までを対象に、手遊びや紙芝居、工作などの催しを
行っています。開催時間や対象者が活動により異なります。ご確認ください。

※場所は、児童遊園内にある赤い屋根の建物です。
※保護者の交流の場所にもなっています。ぜひご利用ください。

宇都宮市青少年活動センター ＜トライ東＞

〒321-0962 宇都宮市今泉町3007番地

TEL： 028-663-3155  FAX： 028-662-6540
E-mail： tryeast@tochigi-ymca.org
https://www.tochigiymca.org/try_east/
※電話でのお問い合わせは、開館時間内にお願いします。

利用時間 午前9：00～午後9：00
（日曜日・祝日は午後5：00まで）

休館日 年末年始（12月29日～翌年1月3日）

利用方法 利用登録者は無料（登録証の作成が必要です）で
施設の利用ができます。
（登録は宇都宮市に在住か通勤通学している
35歳未満の方に限ります）
それ以外の方は有料で施設の利用ができます。
（利用メンバーの中に登録者以外の方が
いる場合は有料となります）
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公式Facebookページも開設しています！→

セミナーやイベント情報は、
トライ東のホームページ内に、
随時お知らせしていますので
ご覧ください。
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利用時間 月～土 午前10：30～午後5：00 ※お昼の午後12：00～午後１：00は閉館

休館日 日曜日・祝日・年末年始（12月29日～翌年1月3日）

利用方法 ０歳から小学生までが利用できます。ただし、小学生未満の方は保護者同伴でご利用ください。
（託児施設ではありません）初回にお子様の名前で登録カードにご記入ください。
（カードの有効期限は年度内です）

児童遊園あそぼの家 （直通電話） TEL： 028-663-3245

感染防止のため、ご利用の際
はマスクの着用、体温測定等
のご協力をお願いしています。

感染防止のため、事前に体温測定、
ご来館の際のマスク着用等、
ご協力をお願いしています。

当面の間、開館時間を午後4：00までに短縮しております。

8月 イベント案内

☆詳細は、児童遊園 あそぼの家までお問い合わせください

開催予定日時 行事内容 対象 備考

2日（月）～
13日（金）

10：30～12：00
ミニプール

あそび
未就園児と保護者

各日
先着5組

4日（水） 13：30～15：30
ペットボトルで
水鉄砲作り

小学生・
幼児と保護者

先着10組

19日（木）
24日（火）

11：30～12：00 読み聞かせ 未就園児と保護者


