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青少年活動センター＜トライ東＞は、宇都宮市の青少年の皆さんが教養向上のための各種セミナーや
文化活動・交流、仲間づくりの活動の場を提供することを目的としている施設です

トライ東のお知らせ

トライ東公式 Instagram 始めました！

ユース（青少年）世代を対象にした
情報を発信します！

ぜひフォローをお願いします！



トライ東 主催事業のお知らせ

日時：2020年9月5日(土)・12日(土)13：00～15：00 全2回
対象：市内に在住か在学の中学生以上
定員：先着10名
場所：宇都宮市青少年活動センター
費用：1,200円(材料費)
内容：1日目 *布に好きな絵や模様、文字などを描く。

*チャンチンに溶かしロウを入れて、鉛筆で描いた線をなぞる。
チャンチンとは…銅または真ちゅうで出来ており、そこに溶かしたロウを入れ絵を描くバティックの道具

2日目 *染料で布を染める。
持ち物：筆記用具(鉛筆・消しゴム・太いマッキーペン)、絵の具セット(筆洗器・パレット・筆)
申込み：8月5日(水）14：00より電話（028-663-3155）にて

オリジナルマスクを作るために布を染色しよう！

手作りマスクの染色教室
まだまだ収まらないコロナ！マスク着用にも慣れてきましたが・・
ここで、少し気分を変えられる素敵なマスクを作りませんか？

自分用でも・・プレゼント用でも・・オリジナルマスクを！！

バティックとは、溶かした蝋で布に線
を描き専用の染料を用いて染めてい
く東南アジアに伝わる染色工芸です。
エスニックな雰囲気が素敵な布地は、
民族衣装や生活用品に使われ、ス
カーフなどの旅行土産にもよく見か
けます。水彩画のように柔らかな雰
囲気で魅力的なオリジナルの作品を
製作することができます♪

トライ東 主催事業のご報告 ～その他のご報告はトライ東公式ブログをご覧ください！

2020年7月4日（土）
高校生ピアノオンラインライブ

高校生ピアノオンラインライブを、Instagramのライ
ブ配信機能を使用して開催しました！今回のゲスト
は高校3年生のTくん。素敵な音色を聞かせてくれま
した！あっという間の20分でしたが、楽しい時間を
過ごすことができました！

2020年7月25日（土）

国際理解ワークショップ
「世界がもし100人の村だったら」という題材を用い

て、実際に身体を使いながら世界の格差や多様性
を体感してみました。ワークショップでは、世界人口
の増加について考えてみたり、世界の言葉で「こん
にちは」を言ってみたり、文字が読めないということ
について考えてみたりするなど、様々なアクティビ
ティを通して、今世界で起きていることを体感して、
学びを深めていきました。



☆Try East Star Interview No.6☆ トライ東にご来館頂いている様々なスターをご紹介します！

登録団体 LOVE&PEACE （ダンスチーム）メンバー
武藤 さわ さん（中2） 写真左
細谷 琉月 さん（中2） 写真右

※インタビュー項目※
①目標 ②趣味 ③好きな食べ物 ④一言

【細谷さん】

①コンテストで優勝！

②ディズニーについて

調べること

③きゅうり

④ダンス頑張ります！

【武藤さん】

①コンテストで優勝！

②Youtubeでダンスなどの

動画を見ること

③メロンパン

④みんなでダンスをすると

楽しいです！

トライ東 主催事業のご報告 ～その他のご報告はトライ東公式ブログをご覧ください！

トライ東にグリーンカーテン登場！
5/24(日)に緑化ボランティアの方と一緒にゴーヤを植えました。すくすくと成長し、青々と立派な緑のカー
テンになりました。場所は、トライ東本館の事務所の西側にあります。梅雨が明けると・・・暑い夏がやって
きますが、緑のカーテンのおかげで日差しが和らぎ、そこから入ってくる風は涼しさを運んでくれます。



児童遊園 あそぼの家

未就園児から小学生までを対象に、手遊びや紙芝居、工作などの催しを
行っています。開催時間や対象者が活動により異なります。ご確認ください。

※場所は、児童遊園内にある赤い屋根の建物です。
※保護者の交流の場所にもなっています。ぜひご利用ください。

宇都宮市青少年活動センター ＜トライ東＞

〒321-0962 宇都宮市今泉町3007番地

TEL： 028-663-3155  FAX： 028-662-6540
E-mail： tryeast@tochigi-ymca.org
https://www.tochigiymca.org/try_east/
※電話でのお問い合わせは、開館時間内にお願いします。

利用時間 午前9：00～午後9：00
（日曜日・祝日は午後5：00まで）

休館日 年末年始（12月29日～翌年1月3日）

利用方法 利用登録者は無料（登録証の作成が必要です）で
施設の利用ができます。
（登録は宇都宮市に在住か通勤通学している
35歳未満の方に限ります）
それ以外の方は有料で施設の利用ができます。
（利用メンバーの中に登録者以外の方が
いる場合は有料となります）
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公式Facebookページも開設しています！→

セミナーやイベント情報は、
トライ東のホームページ内に、
随時お知らせしていますので
ご覧ください。
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利用時間 月～土 午前10：30～午後5：00 ※お昼の午後12：00～午後１：00は閉館

休館日 日曜日・祝日・年末年始（12月29日～翌年1月3日）

利用方法 ０歳から小学生までが利用できます。ただし、小学生未満の方は保護者同伴でご利用ください。
（託児施設ではありません）初回にお子様の名前で登録カードにご記入ください。
（カードの有効期限は年度内です）

児童遊園あそぼの家 （直通電話） TEL： 028-663-3245

感染防止のため、ご利用の際
はマスクの着用、体温測定等
のご協力をお願いしています。

感染防止のため、事前に体温測定、
ご来館の際のマスク着用等、
ご協力をお願いしています。

当面の間、開館時間を午後4：00までに短縮しております。

8月 イベント案内

☆詳細は、児童遊園 あそぼの家までお問い合わせください

開催予定日時 行事内容 対象 備考

4日（火）
5日（水）

13：30～15：00
泡が出る

バスボム作り
幼児親子～小学生

各日
先着10名

20日（木） 10:30～12：00
ペットボトルで
水鉄砲作り

未就園児親子 先着5組

17日（月）
28日（金）

11：30～12：00 読み聞かせ 未就園児親子


