
2025年1月19日（日）

宇都宮市青少年活動センター
トライ東体育館　＊駐車場有

5 つ の e x c i t i n g な
ス タ ン プ ラ リ ー （ 無 料 ）

＆
　 お 楽 し み ブ ー ス （ 有 料 ）

が あ り ま す

自 由 に 表 現 ☆
イ ン ク ル ー シ ブ ダ ン ス

年 齢 ・ 障 が い の 有 無 に
関 わ ら ず 、 誰 で も 参 加

で き る ！

申 し 込 み は こ ち ら か ら ↓

ユニバーサル・
チャレンジ フェスタ

第19回とちぎYMCA
インターナショナル・チャリティーラン

代替えプログラム

午前10時〜午後12時
【受付】午前9：00～9：45

1 2 月 1 7 日 （ 火 ） ま で

主 催 ： 公 益 財 団 法 人 と ち ぎ Y M C A 　 宇 都 宮 市 松 原 2 - 7 - 4 2  T E L / 0 2 8 - 6 2 4 - 2 5 4 6

日付

時間

場所
体育館宇都宮市今泉町3007

チ ャ リ テ ィ ー ラ ン ？
心 身 に 障 が い の あ る 子 ど も や 成 年 た ち を 対 象 と
し た プ ロ グ ラ ム を 実 施 す る た め の 支 援 金 を 集 め
る こ と を 目 的 に し た チ ャ リ テ ィ マ ラ ソ ン 大 会 で す 。

第 1 9 回 と ち ぎ Y M C A イ ン タ ナ シ ョ ナ ル ・
チ ャ リ テ ィ ラ ン は 台 風 の た め 中 止 と な り 、

今 回 は そ の 代 替 プ ロ グ ラ ム で す 。

u　



協賛一覧

TIME
TABLE

1

2

3

4

5

9:00-9:45

10:00-10:15

10:15-10:45

10:45-11:45

11:45-12:00

受付

開会式

インクルーシブダンス

スタンプラリー

閉会式

ユニバーサル・チャレンジフェスタの収益金は、チャリティーラン同様障がいのある子どもや
成年たちをネイチャープログラムへ招待するために使われます。また、全国のYMCAで行われ
ている「特別支援プログラム」に支援をいたします。
＊ここでは、「障がいのある」と記載していますが、とちぎYMCAでは、「神様からチャレンジすべき課題や才能
をあたえられた人」という意味を込め、「Challenged（チャレンジド）と表現しています。
グループに関わる全ての人々が様々な場面で「ありのまま」を個々に受入れ、YMCAでともに支えあって
活動をしています。

とちぎYMCAチャリティーラン事務局
〒320-0041栃木県宇都宮市松原2-7-42
TEL:028-624-2546      FAX:028-624-2489
E-mail : charityrun@tochigi-ymca.org
https://tochigiymca.org/

YMCAは世界120の国と地域で、
およそ6500万人の会員を有するNGO（非営利組織）で
す。日本国内では「みつかる。つながる。よくなって
いく。」をスローガンに、地域の人々のニーズに合わせ
たプログラムを提供しています。とちぎYMCAは1978
年に誕生し、現在は公益財団法人、学校法人、社会福
祉法人の3法人を運営しています。2023年でとちぎ
YMCAは45周年を迎えました。

【持ち物】
上履き・飲み物

＊動きやすく、暖かい服装
でお越しください

①わなげ　　②コロコロダッシュ　
③ゴムどび　④はいざいつみ
⑤フリスビーとばし

（株）アイケーコーポレーション、（株）アクティオ、岩村建設（株）、上野文具（株）、（株）大塚
カラー、（有）オカダ、（株）小野里信建築アトリエ、（株）釜屋、（有）菊地自動車修理工場、北関
東綜合警備保障（株）、杏林堂 藤田病院、（株）県央資源リサイクル、コストコ・ホールセール・ジ
ャパン（株）、（株）小堀建設、サイクルスポーツマネジメント（株）、（有）佐藤商会、（株）伸興
建設、ジャクエツ宇都宮店、（株）田上財務経営センター、（有）タスコ 髙村保険事務所、（株）田
中工業、中華きりん、（有）栃木ひかりのくに、日産プリンス栃木販売（株）宇都宮店、（株）栃木銀
行 （株）日本栄養給食協会、沼尾医院、富士フイルムビジネスイノベーションジャパン（株）、藤井
産業（株）、富士電機ITソリューション（株）、（株）前田工業、（株）マルヒロリサイクル、山口住
宅産業（有）、宇都宮中央ライオンズクラブ、宇都宮ワイズメンズクラブ、宇都宮東ワイズメンズクラ
ブ、那須ワイズメンズクラブ、トライ、ライオンズクラブ、リハスワーク宇都宮、（学）認定こども園
さくらんぼ幼稚園、（学）認定こども園西那須野幼稚園、（社）ようとう保育園、（社）マイホームき
よはら、とちぎYMCA Challengedグループ、とちぎYMCAOBOG会きらり、大塚訓平、加藤範義、
古山滋美

順不同・敬称略


