
活動に関することやご不明な点等ございましたら、下記までお問い合わせ下さい。 

Y キッズ担当：佐藤 実千代（みるみるリーダー）/荒井 浩元（マリオリーダー）  

公益財団法人 とちぎＹＭＣＡ 

〒320-0041 栃木県宇都宮市松原 2-7-42 

TEL：028-624-2546 FAX：028-624-2489 

【日 程】2014 年 6 月 8 日 日曜日 （雨天決行 ※プログラムや行き先を変更する可能性があります。） 

【内 容】めざせ！！鉄道物知り博士！！ 

【場 所】鉄道博物館 （埼玉県さいたま市大宮区大成町 3丁目 47 番） 

【移動手段】電車 

【集 合】 宇都宮： 8：30  宇都宮駅構内 2 階 ロッテリア前 （9：10 の上野行きの電車に乗ります） 

那 須： 7：45  西那須野駅 東口噴水前 （8：09 の宇都宮行きの電車に乗ります） 

足 利： 7：30  有楽町公園 （車にて宇都宮駅に向かいます） 

【解 散】 宇都宮： 16：00  宇都宮駅構内 2 階 ロッテリア前 （15：46 に到着予定です） 

那 須： 17：00  西那須野駅 東口噴水前 （16：51 に到着予定です） 

足 利： 17：00  有楽町公園  

参加費：4,000 円 ※年間登録料 1,500 円（今年度初回のみ） 

定 員：幼児（年中～年長） 40 名   小学生（1 年生～6年生） 40 名  計 80 名 

お申し込み方法：電話にて受付（1 家族 1電話） TEL：028-624-2546（とちぎ YMCA） 

お申し込み開始日：5 月 15 日（木）13：00～   

※お申込みの際に、ご希望の集合解散場所を併せてお伝え下さい。 

※持ち物及び申し込み後の欠席等の連絡につきましては裏面をご確認下さい。 

プログラム概要 

 

▼ Y キッズ（ワイキッズ）は、どなたでも参加できる日帰りプログラムで、子どもたちがネイチャーゲー

ム・クラフト・ハイキングなど様々な野外活動を通じ、YMCA で大切にしている 4 つの価値である

「Caring（思いやり）」、「Honesty（誠実さ）」、「Responsibility（責任感）」、「Respect（尊敬）」を育みま

す。年間 8回を実施予定しております（日程は裏面をご参照ください）。 

▼ プログラムに連続性はありません。その都度参加されたいときにお申込み頂けるプログラムです。 
 

▼ 当日は、トレーニングを受けた青年ボランティアリーダー1名に5～8人のグループで一緒に行動を

します。話し合いを大切にし、仲間と協力する喜びや達成感を味わいます。青年ボランティアリー

ダーは主に学生や社会人のボランティアのことで、子どもたちの良い所を誉めて伸ばしながら体験

活動をサポートします。 

Ｙキッズとは・・・？ 

登録者全員にとちぎ YMCA 

オリジナルキャップをプレゼントします！ 

 



 

 

□保険証のコピー 

□お弁当（保冷効果のあるもの） 

□水筒（お茶または水、肩から下げられるもの） 

□おやつ（300 円程度） 

□レジャーシート 

□帽子 

□カッパまたはレインウェア（傘ではないもの） 

□ハンカチ、ティッシュ、タオル 

□筆記用具 

□常備薬（酔い止め等必要な人） 

□着替え一式（下着・シャツ・ズボンなど） 

□とちぎ Yオリジナルキャップ（持っている人のみ） 

※持ち物には全て名前を書いて持ってきて下さい。 

※汚れても大丈夫な服装でお願いします。 

※持ち物はリュックサックに入れて持たせて下さい。 

※保険証のコピーは集合時に収集し、解散時にお渡しします。 

持ち物について 
■6/6（金） 17：00 まで 

028-624-2546（とちぎ YMCA） 

■6/6（金） 17：00 以降 

宇都宮：080-4172-7441（佐藤） 

那 須：080-4172-7442（荒井） 

足 利：080-2403-4212（藤生） 

※遅刻や当日の欠席などの場合にご連絡下さい。 

遅刻・欠席等連絡先について 

ＹＭＣＡは、1844 年にロンドンで誕生しました。当時イギリスは

産業革命の末期で、都市には多くの青年が過酷な労働を強い

られていました。若者の生活や心が荒廃し人間性が失われてい

る現状をなんとか改善しようと、20 才代の若者が集まり、キリス

ト教の愛と奉仕の精神に基づいてさまざまな運動・活動が行わ

れました。これがＹＭＣＡの始まりです。ロンドンで始まったＹＭＣ

Ａ運動は現在世界の 125 の国と地域で展開する世界最大の青

少年団体に成長しました。 

 とちぎＹＭＣＡは 1978 年 4月に市民の有志によって設立され、

現在宇都宮 3 拠点、足利、那須、塩谷のキャンプ場で活動を展

開しています。特に市民クリスマス、ボランティアスクール、国際

協力プログラムなどでは先駆的な役割を果たしてきました。同じ

年に学校法人宇都宮ＹＭＣＡ学園「さくらんぼ幼稚園」が設立さ

れ、国際やスポーツ分野に強いＹＭＣＡの特性を生かして専属

の外国人講師や体育講師による多彩な教育が展開されていま

す。1993 年 4 月には少子高齢化社会の到来を予測して日本の

ＹＭＣＡとして初めて社会福祉法人とちぎＹＭＣＡ福祉会特別養

護老人ホーム「マイホームきよはら」を宇都宮市清原地区に開

設し地域の福祉サービス拠点としての役割を果たしています。 

2010年からは宇都宮市より「青少年活動センター」の管理・運営

を委託されました。 

また、2012年4月よりとちぎＹＭＣＡは公益財団法人へ移行いた

しました。 

【とちぎ YMCA ホームページ URL  http://tochigiymca.org/ 】 

 

 

 

 

 
 

第 4 回   9 月 28 日（日） 

 

第 5 回   10 月 26 日（日） 

 

第 6 回   11 月 30 日（日） 

 

第 7 回   2 月 8 日（日） 

 

第 8 回   3 月 15 日（日） 
 

※ 場所等詳細については、決まり次第お知らせいた

します。 

※ プログラムに連続性はありません。その都度、参加

されたいときにお申込できます。 

Ｙキッズ 今後の予定について 

ご参加をお待ちしております！ 

次回（第 3 回）活動日（予定） 

7 月 6 日（日） 

活動場所：蔓巻公園（下野市） 

内容：水遊び 

※内容や場所が変更になる場合があります。 


