
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益財団法人 とちぎＹＭＣＡ                             ２０１４年 ４・５月  Ｎｏ．７ 

 

2014 年度が始まり那須 YMCA の各事業がスタートいたしました。 

今年の那須 YMCA は地域を見つめ、県北地域・那須 YMCA の発展を目指し、様々なこと

に取り組んでいきたいと思います。 

2014 年度の那須 YMCA に関わるスタッフの紹介をいたします。 

 

那須 YMCA 全般：荒井 浩元（あらい ひろもと・マリオリーダー） 

 ※地域活動、野外活動、ユース活動、 

西那須野幼稚園委託事業（体育・サタデークラブ）、ワイズ担当主事など 

英会話：小野寺 温代（おのでら あつよ） 

英会話教室補助・事務：村上 尚子（むらかみ なおこ） 

英会話講師：Aileem Hadsell（エイリーン ハドセル） 

英会話講師：Maxim Ivanov（マキシム イバノブ） 

スマイリークラブ：藤生 強（ふじう つよし） 

 

これらの働ができることは、様々な形で関わってくださる皆様のご理解とお支えによ

るものと感謝しております。 

今後とも皆様のご理解とお支えを賜りつつ、皆様のお声に耳を傾け那須ＹＭＣＡの働

きを広めていきたいと思いますので、よろしくお願申し上げます。 

 

那須 YMCA 担当スタッフ一同 

22001144 年年度度那那須須ＹＹＭＭＣＣＡＡ地地域域活活動動報報告告会会  
 

 那須ＹＭＣＡをお支えいただく皆様に 2013年度の活動報告と 2014 年度の活動計画

をご確認いただき、これからの那須ＹＭＣＡについて皆様と話し合う機会とさせて

いただければと思います。 

 第２部では、昨年度、那須 YMCA にて沢山活躍したユースボランティアリーダーの

報告と抱負を発表いたします。また最後には日本 YMCA ユースボランティア認証式を

行います。ユースの力を那須より発信していきます。 

どなたでもご参加いただけますので、お誘いください。 

みなさまのお越しをお待ちしております。 
 

 2014 年 6 月 20 日（金） 午後 6：00 より 

 日本キリスト教団 西那須野教会 １階ホール 

  

第１部：那須 YMCA（とちぎ YMCA）2013 年度報告・2014 年度計画 

第２部：那須 YMCA ユースボランティア活動発表及び那須 YMCA 交流会 

◎夕食を用意させていただきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月下旬よりスタートしましたとちぎ YMCA スプリングプログラムは、多くの方々のご理解とご協力に

より、3 プログラムが予定通り実施され、無事に終了いたしました。 

子どもたちはプログラム中、有意義な時間を過ごし、貴重な体験を重ねることができました。 

那須 YMCA では、大学生のユースボランティアリーダー4 名が各プログラムに参加し、それぞれの役割

の中で子どもたちと向き合い、共に過ごしました。 

スプリングプログラムに参加した 2 名のリーダーの感想を掲載いたします。 

 

▼ぷよぷよリーダー（山口 開、国際医療福祉大学 3 年）参加プログラム：菅平スキーキャンプ 

私は今回のキャンプにリベンジの意気込みを持って参加しました。冬のスキーキャンプに続いて二回

目のキャンプで前回は周りに助けてもらうばかりでした。今回のキャンプでは人数も少ない中、男女関

係なく 1 つのグループとして団結し、達成感を感じてもらえるキャンプを作りたいと準備をしてきまし

た。キャンプ当日はなかなか天候に恵まれませんでしたが、そんな中でもグループで過ごす時間が増え

て子供たちがやりたいことを提案して皆で遊ぶといったこともありました。2 日目の夜にはみんなで思い

思いのキャンプの思い出を描き 1 つの大きな旗を作りました。 

 今回のキャンプはたった 1 グループでのキャンプでしたがその分アットホームでお互いのことがよ

く知れたキャンプになったのではないかと思います。また、今回のキャンプ、プログラムリーダーとし

て参加したことで気づけたこと、学べたことを今後の活動に生かすだけではなく後輩リーダーにも伝え

ていけたらと強く感じた、思い出に残るキャンプとなりました。 

 

▼つんつんリーダー（高津戸 佑騎、国際医療福祉大学 2 年） 参加プログラム：3Days スクール 

春の３days プログラムに参加してきました。半年ぶりの３days でしたので、緊張や不安がありましたが、

子供たちと楽しく過ごせました。 

  1 日目は、イチゴ狩りに行きました。子供たちと一緒にたくさん苺を食べ、その後公園で鬼ごっこな

ど楽しく遊べました。2 日目は、常陸海浜公園に行きました。 到着が遅れるなど多少のアクシデントが

ありましたが、レクリエーションを子供たちが楽しそうにしていたので良かったです。3 日目は、日光に

あるスキー場に行きました。そこでは、グループ毎に雪を集めたり、雪像を作ったりと、みんなで協力

してユニークなものを作っていてすごいと思いました。 

  いろいろと至らぬところもありましたが、そのぶん先輩リーダーからたくさんのことを学ばさせて

いただきました。それを次に活かしたいです。３日間楽しかったです。 

 

ＹＭＣＡのプログラムには Caring（やさしくする）、Honesty（しょうじきになる）、Respect（人を大切にお

もう）、Responsibility（できることは自分からする）というＹＭＣＡで大切にしている４つの想いが込められ

ています。プログラムの様々な場面で、子どもたちがそれらを感じ、考えてくれたらとても嬉しく思い

ます。また、その経験が子どもたちを成長させ、日々の生活で活かされることを願い、今後もプログラ

ムを展開していきます。 

 

那須 YMCA 青少年活動担当 荒井浩元（マリオリーダー） 

☆ とちぎ YMCA スプリングプログラム実施の報告 ☆ 

 

菅平スキーキャンプ 

3Daysスクール 

デイキャンプ・チョイス 


